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omme vous le savez, nous 
traversons depuis de nom-
breux mois une période 
de forte inflation. Cette si-

tuation influe sur l’ensemble des 
coûts, dont ceux de la mairie. Aus-
si, avons-nous réalisé une pros-
pective fiscale 2022-2028 adossée 
à un plan pluriannuel d’investis-
sements pour maîtriser durable-
ment les finances communales. 
Cela nous permet d’ajuster les 
projets à nos capacités financières 
en tenant compte également de la 
hausse des taux d’intérêt des em-
prunts. 
Ce contexte de fragilité finan-
cière et d’instabilité nous oblige 
à rechercher toutes les solutions 
permettant de maintenir des ser-
vices de qualité aux habitants. 
C’est pourquoi, avec nos voisins 
Saint-Martinois et Morlaisiens, 
nous avons commencé à réfléchir 
à la mise en œuvre d’un schéma 
de coopération et de mutualisation 
destiné à conserver ou améliorer 
l’accessibilité et la proximité des 
services publics. La valorisation et 
la mutualisation des compétences 
de nos services municipaux se-
ront aussi abordées avec l’objectif 
de rationaliser les dépenses pu-
bliques. 
Des optimisations sont possibles 
et nécessaires par le regroupe-
ment de services à une échelle 
territoriale plus vaste que celle de 

ÉDITO
la commune, celle du bassin de vie 
des habitants. Cette coopération 
intercommunale, nous l’avons déjà 
amorcée depuis plusieurs années 
et ce sont actuellement sept ser-
vices de la mairie qui sont mutua-
lisés ou partagés avec onze com-
munes du territoire.
Il s’agit maintenant de développer 
des outils de mutualisation avec 
nos voisins après avoir évalué les 
besoins, analysé la pertinence au 
regard de critères d’efficacité et de 
coût-bénéfice pour les habitants. 
À l’aube de la période estivale, 
soyons confiants dans nos capa-
cités individuelles et collectives à 
évoluer dans nos réflexions et nos 
pratiques. L’équipe municipale et 
moi-même vous souhaitons un bel 
été le plus serein possible.
 

Le maire, Guy Pennec

Evel ma ouzit eo kresket kalz ar prizioù 
e-kerzh ar mizioù tremenet. Diwar se 
eo kresket kalz hon dispignoù, re an 
ti-kêr hag all. Neuze, evit bezañ mestr 
war an arc’hant er gumun en amzer-
da-zont, hon eus studiet ar pezh a zlefe 
bezañ a-fet tailhoù evit ar mare 2022-
2028 keñver-ha-keñver gant ur steuñv 
postañ war meur a vloaz. Evel-se e 
c’hallomp prientiñ an traoù emaomp 
e-sell d’ober diouzh an arc’hant a vo 
ganeomp, en ur zerc’hel kont ivez eus 
kresk ar feurioù kampi evit an arc’hant 
a vo amprestet.

Pa’c’h eo distabil an traoù e-keñver an 
arc’hant e rankomp klask kement tra 
hag a sikouro ac’hanomp da zerc’hel 
gant servijoù publik a galite evit an dud. 
Gant-se omp krog, gant hon amezeien 
e Sant-Martin hag e Montroulez, da 
soñjal en ur mod da labourat asambles 
ha da genlodennañ traoù zo abalamour 
da viret pe da wellaat ar servijoù pu-
blik tost ouzh an dud ha digor d’an holl. 
Kaoz a vo ganeomp ivez da wellaat ha 
da genlodennañ kefridioù hon servijoù 
kumunel evit klask implijout an arc’hant 
publik gant skiant-vat.
Un dra ret hag a c’hallomp ober evit 
gwellaat an traoù eo strollañ servijoù 
en un takad brasoc’h evit ur gumun, 
da lavaret eo diazad bevañ an dud, evit 
ober diouzh ar gwellañ gant ar pezh a 
zo ganeomp. Un toullad bloavezhioù zo 
dija omp krog da genlabourat gant ar 
c’humunioù all ha hiziv an deiz zo ken-
lodennet pe rannet seizh servij etre un-
nek kumun er c’hornad.
Diwar vremañ eo ret ober gant binvioù 
kenlodennet gant hon amezeien goude 
bezañ studiet an ezhommoù ha gwelet 
ar pezh a vo talvoudus a-fet efedusted 
hag a-fet koust lakaet keñver-ha-keñ-
ver gant ar gounid evit an dud.
Prestik e vo an hañv, dav deomp kaout 
fiziañs bepred er pezh a c’hallomp ober, 
hon-unan pe holl asambles, evit hon 
modoù da soñjal ha d’ober da vont war-
raok.
Hetiñ a reomp deoc’h, skipailh an ti-kêr 
ha me, tremen un hañvezh kaer ha se-
der, ar muiañ ma c’hallit.

Ar maer, Guy Pennec

C
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ACTUALITÉS

2023
RECENSEMENT

HORAIRES INCHANGÉS
LIGNE 36+

Rendues impossibles du fait de 
la crise du Covid, les réunions de 
quartier sont de nouveau organi-
sées depuis ce semestre. Réunions 
d’avant et d’après les chantiers 
d’urbanisme ou routiers, elles sont 
également organisées quartier par 
quartier pour faire un point de si-
tuation du secteur, recueillir les 
avis et les suggestions et préparer 
les évolutions. Les réunions des 
quartiers Rutanguy et Bel Air furent 

C’EST REPARTI
RÉUNIONS DE QUARTIER

L’annonce d’un changement d’ho-
raires de la ligne de bus 36 + a fait 
l’objet de discussions entre les ser-

Cette année, la commune a participé au recen-
sement de la population. Ce recensement se  
déroule tous les 5 ans pour les communes de 
moins de 10 000 habitants.

POUQUOI SE FAIRE RECENSER ?
La dotation globale de fonctionnement (DGF) 
constitue, avec ses différentes composantes, 
la principale dotation de l’État aux collecti-
vités locales, notamment aux communes, à 
certaines intercommunalités et aux dépar-
tements. 

Le montant versé aux communes s’est ainsi 
élevé à 12,02 milliards d’euros en 2022, soit 
un montant moyen de 165 € par habitant.

LE CALCUL 
Toutes les communes passent successi-
vement par trois méthodes de calcul et la 
population légale calculée n’est jamais à 
plus de deux ans d’une collecte de données. 
Toutes les communes sont traitées de façon 
rigoureusement analogue.

LES RÉSULTATS 
Ils sont envoyés à chaque commune en dé-
cembre avec les chiffres de population et les 
données ayant servi au calcul.

l’occasion d’échanger librement 
sur différents points d’amélioration 
concernant aussi bien les travaux 
d’entretien, que la circulation ou la 
garde des enfants. Les prochaines 
réunions de quartier débuteront en 
sepembre.

vices de Morlaix Communauté, la 
mairie et le collectif Transport pu-
blic Morlaix-Sud. Il en ressort que 
cette annonce était pour le moins 
précipitée et faisait suite à une 
étude imparfaite de la situation. 
Les horaires ne seront pas changés 
à court terme et une nouvelle étude 
sera initiée dans le cadre du futur 
schéma transports de la commu-
nauté d’agglomération.
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QUALITÉ DE L’EAU

Dans le dernier Plourinois de janvier 
2023, nous évoquions les cycles de 
l’eau, les risques de sécheresse et un 
ensemble de mesures pour endiguer 
la raréfaction de la ressource en eau. 
L’été dernier fut une confirmation de 
l’importance de ce sujet. Aujourd’hui, 
nous regardons une autre préoccu-
pation liée à l’eau, celle de sa qualité. 
Des données sont déjà disponibles 
pour appréhender cette question. 

LES AIRES D’ALIMENTATION DES 
CAPTAGES (acronyme AAC)

De 1964 à 1992, les périmètres de 
protection des captages d’eaux 
destinés à la consommation hu-
maine ont fait l’objet d’évolutions 
successives. Désormais, le Sché-
ma Directeur d’Aménagement et de 
Gestion de l’Eau (SDAGE) liste l’en-
semble des captages sensibles à 
l’échelle du bassin hydrographique 
Loire-Bretagne.
Cette liste identifie 56 captages bre-
tons qui doivent évoluer. Des aires 
d’alimentation de captage doivent 
être délimitées et faire l’objet d’un 
plan d’action selon des prescrip-
tions fixées par arrêté.

Après un premier périmètre de pro-
tection défini par arrêté préfectoral 
en 2006, c’est aujourd’hui l’en-
semble de la superficie du bassin 
versant du Jarlot qui est concer-
né, soit une surface de 8800 ha qui 
englobe non seulement Lannidy 
(8000m3/j) située en amont immé-
diat de la ville de Morlaix, mais éga-
lement l’ensemble des captages de 
l’ex-syndicat des eaux de Pen Ar 
Stang (2500m3) qui desservent les 
communes de Plougonven, Plou-
rin-lès-Morlaix et Plouigneau.

Morlaix Communauté et son ser-
vice SEA (Service des Eaux et Assai-
nissement) assure la gestion de ces 
captages. Il lui appartient :
      de diagnostiquer les pressions 
et les émissions de micro-polluants 
chimiques ; 
     de comprendre les usages des 
produits phytosanitaires, mais aus-
si d’autres diverses substances : 
médicamenteuses, hydrocarbures, 
ferriques, solvants que l’on re-
trouve dans les rejets de stations 
d’épuration ;
       de proposer un plan d’action au 
Préfet du Finistère pour le mois de 
juin 2024.

LA STRATÉGIE RÉGIONALE 
ET INTERCOMMUNALE

La stratégie régionale portée par 
l’ensemble des acteurs de l’eau 
vise à ne pas dépasser  :
-  0,08 nanogrammes (µg/l) pour les 
substances actives et leurs méta-
bolites issus de leur dégradation 
dans les eaux.
-  0,4 nanogrammes (µg/l) pour la 
somme des concentrations de tous 
les pesticides et métabolites dits 
pertinents.

L’échéance pour ces objectifs est 
fixée par la directive cadre euro-
péenne à 2027.
L’importance de la prise d’eau de 
Lannidy et de la qualité des eaux du 
Jarlot font que cette aire d’alimen-
tation de captage a été déclarée 
prioritaire. En effet, elle alimente 
plus de 20000 foyers sur Morlaix 
et Saint-Martin-des Champs, mais 
elle constitue également une sécu-
rité pour les communes de Haut-
Léon Communauté desservies par 

le Syndicat mixte de l’Horn ainsi que 
pour huit communes du Trégor fi-
nistérien sur Morlaix Communauté.

POUR L’AMÉLIORER ?
QUE FAIRE

s

s

s
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COMMENT MOINS POLLUER 
AU QUOTIDIEN ?

1

2

3

4

5

 
Ne pas jeter de produits chimiques 
dans les toilettes, les éviers ou les 
égouts 

Ne pas utiliser de produits chimiques 
domestiques

Ne pas utiliser d’engrais et de pesti-
cides chimiques dans les jardins.

Réduire l’utilisation de produits je-
tables  

Préserver les zones de captage d’eau

Économiser l’eau potable6

Améliorer la qualité des eaux est 
un enjeu pour tous, mais c’est 
aussi l’affaire de tous, car ce 
n’est qu’en agissant ensemble 
que nous parviendrons à restau-
rer la qualité de l’eau dont nous 
avons besoin.

À cet ensemble, il convient d’ajou-
ter les 6500 foyers (Plougonven, 
Plouigneau et Plourin-lès-Mor-
laix) desservis par les captages de 
Pen Ar Stang, Kermeur, Kerhervé, 
Traou Meur et Pont an Ilis. 

LES PRINCIPAUX INDICATEURS DE 
PRÉSENCE DE TRACES DE PRODUITS 
CHIMIQUES DANS L’EAU 
En 2022, la moyenne de la somme 
des concentrations de tous les pes-
ticides et métabolites pour ce sec-
teur s’élevait à 0,4µg/l. Chiffre qui 
doit, dès à présent, être considéré 
comme un maximum. 
ll faut également signaler une pré-
sence modérée mais récurrente 
du métabolite EsaMétolachlore, 
de l’Aminosulfonyl, de l’AMPA qui 
est un produit de dégradation du 
glyphosate, l’Atrazine et le Propico-
nazole.

QUALITÉ DE L’EAU

NOS PERSPECTIVES 
Dans ce contexte, il nous faut par-
venir à garantir à l’avenir une res-
source en eau de qualité, ce qui 
est possible en positionnant des 
filtres à charbon actif, car ils per-
mettent d’abattre totalement les 
micro-polluants. Néanmoins, pour 
nos captages, ces filtres consti-
tuent des traitements assez lourds 
techniquement, très onéreux et qui 
interviennent tout à fait en bout de 
chaine. 
C’est pourquoi, la communauté 
d’agglomération soutiendra l’im-
plication et l’évolution des sys-
tèmes de production agricoles à 
l’exemple de paiements pour ser-
vices environnementaux, mesures 
agro-environnementales, aides 
aux CUMA (Coopératives d’Utilisa-
tion de Matériel Agricole)... 

Enfin, des efforts devront égale-
ment être réalisés par tous ; indus-
triels, artisans, habitants en limi-
tant ou supprimant le recours aux 
produits chimiques.
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La municipalité de Plourin-lès-Morlaix a élaboré son budget 2023 dans un contexte d’inflation 
dû notamment à l’augmentation des prix de l’énergie. Elle fait le point avec vous sur la stratégie 
budgétaire en cours et à venir en détaillant les dépenses d’investissement et de fonctionnement. 

La commune, tout comme les ménages, doit faire face à une inflation en hausse depuis début 
2022, avec notamment une forte augmentation du prix de l’alimentation et de l’énergie qui 
impacte de manière sensible son budget.
La dépense en carburant s’élevait à 26 753 € en 2021 et 46 688 € en 2022. Cette année, l’enveloppe 
prévisionnelle est estimée à 55 000 €, sur la base du même parc de véhicules.
L’enveloppe « énergie – électricité » quant à elle, est passée de 122 290 € en 2021 à 141 116 € en 2022, et la prévision 
en 2023 s’élève à 390 000 €, soit une dépense multipliée par 2,76 entre 2022 et 2023. Elle constitue de loin le poste 
le plus important des charges générales malgré les mesures prises par la commune pour limiter sa consommation 
énergétique.
Les dépenses d’alimentation étaient de 88 790 € en 2021 et de 130 703 € en 2022. Les prévisions pour 2023 sont de 
150 000 €. Malgré l’augmentation des prix des denrées, le choix a été fait de maintenir la qualité des repas servis au 
restaurant scolaire, de continuer à travailler avec des produits frais et en circuit court.

UNE HAUSSE IMPORTANTE
LE BUDGET DE FONCTIONNEMENT

Depuis le 1er janvier 2023, seuls les locaux vacants ou les résidences secondaires seront soumis à la taxe d’ha-
bitation. Ainsi, un ménage qui, en 2020 payait 1203 € de taxe d’habitation et 1239 € de taxe foncière, soit un to-
tal de 2442 €, ne devrait payer au total en 2023 que 1560 € d’impôts locaux, toutes choses égales par ailleurs.

Pour faire face à ces augmentations, la collectivité gère au plus juste son budget et contient au maximum ses 
dépenses. Cependant, les dotations de l’État ne progressant pas, il est nécessaire d’agir sur les recettes de 
fonctionnement, et ces dernières sont constituées à plus de 60 % par la fiscalité locale. 
En 2023, l’État a décidé parallèlement de revaloriser les bases d’imposition de 7 % pour faire face à l’inflation. La 
commune a fait le choix de maintenir les services de proximité à la population et de poursuivre les investissements.

La collectivité poursuit ses investissements 
en les adaptant à sa capacité financière. 
Cette dernière, qui se compose de l’auto-
financement, des subventions d’équipe-
ment, du fonds de compensation de TVA et 
de l’emprunt, est limitée.
En 2023, le souhait de la municipalité est de 
terminer les gros chantiers en cours (réno-
vation du quartier de Bel Air et de la rue Guy Le 
Normand, création de voies piétons-cycles), d’en-
tamer la rénovation du complexe sportif et de limiter le 
recours à l’emprunt. Le budget 2023 est donc un budget prudent et raisonné.

LE BUDGET D’INVESTISSEMENT PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS 
PROJETÉS EN 2023
24 500 €
Frais d’études & licences
152 600 €
Bâtiments
1 017 090  €
Réseaux & voirie
23 660 €
Outillage & matériels techniques
21 300  €
Informatique & téléphonie

31 800 €
Matériels & mobilier

BUDGET 2023
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CHEMINS DE 
RANDONNÉE

DOSSIER

Les chemins de randonnée 
n’existeraient pas sans les 
associations de bénévoles, 
sans les agriculteurs qui 
donnent des coups de main, 
sans les propriétaires qui 
acceptent le passage des 
randonneurs, sans les 
particuliers qui se mobilisent 
quand il y en a besoin ! C’est 
donc par un grand « Merci ! » 
que débute ce dossier !

UN ATOUT POUR LA COMMUNE
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Merci ! 

DOSSIER

MERCI !
7 200 personnes, dont 6 500 randon-
neurs ont participé à la 34e édition du 
Tro Menez Are le jeudi 18 mai 2023, à 
Plourin-lès-Morlaix.
Une 1ère pour notre commune qui fût 
une réussite grâce au travail de l’asso-
ciation du Tro Menez Are et des asso-
ciations Plourinoises qui regroupent de 
nombreux bénévoles toujours présents 
pour prêter main forte. Les bénévoles 
étaient sur tous les fronts : à l’en-
tretien des chemins, à l’accueil pour 
les départs, à l’arrivée, à la buvette, 
aux crêpes... Nous pouvons être fiers 
d’avoir une commune aussi mobilisée ! 
Un remerciement aux associations qui 
œuvrent très régulièrement à l’entre-
tien des chemins de la commune (Au 
fil du Queffleuth et de la Penzé, Arrée 
VTT ...).
Les dirigeants du Tro Menez Are ont 
vivement exprimé leurs remerciements 
aux services de la mairie, notamment 
à Joseph Brochard, responsable 
coordinateur des services techniques, 
Stéphane Normand, responsable 
voirie ainsi qu’à Erwan Caro, respon-
sable espaces verts et leurs équipes 
qui se sont particulièrement investis 
en amont du jour J pour la préparation 
d’un événement d’une telle ampleur. 
Mais aussi aux élus, Stéphanie Damas 
et Loïc Larher, qui ont particulièrement 
œuvré pour soutenir ce beau projet et 
répondre aux besoins du Tro Menez 
Are, avec qui ils préparaient l’événe-
ment depuis un an. 
Les randonneurs avaient le choix entre 
des circuits de 5, 10, 15, 20, 30 et 40 km 
avec des points de ravitaillement. Pour 
l’occasion, des chemins fermés depuis 
des années furent réouverts et d’autres 
chemins éphémères ont été créés, 
grâce aux propriétaires qui ont donné 
un droit de passage aux randonneurs. 
Enfin, il nous faut remercier Anne-Laure 
Baron, Robert Baron et M. Quémé-
ner, agriculteurs, qui ont prêté leurs 
champs (environ 10 ha) pour le station-
nement des participants, sans oublier 
M. Léon qui a mis à disposition sa 
remorque pour en faire une scène.
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UNE FÊTE POUR SOUTENIR 
LA LANGUE BRETONNE

TRO MENEZ ARE

Vous l’avez peut-être remarqué, le 
weekend de l’Ascension fut animé à 
Plourin. La raison ? La tenue de la 34e 
édition du Tro Menez Are. Une ma-
nifestation qui entend promouvoir la 
langue et la culture bretonne à travers 
une grande fête annuelle ouverte à 
tous. Nous avons rencontré les deux 
co-présidents de l’association, Ewen 
Briant et Iris Berthou à l’occasion de 
la parution du Plourinois.

LE BRETON AU COEUR DE LA FÊTE 
C’est un événement haut en cou-
leurs. Chaque année, entre 6000 et 
8000 marcheurs se donnent ren-
dez-vous au Tro Menez Are, une 
manifestation devenue incontour-
nable pour beaucoup de bretons 
lors du weekend de l’Ascension. « Le 
breton est partout au cœur de cette 
fête » indique Ewen. Le principe ? 
Marcher seul ou en famille sur des 
chemins de randonnée, dont une 
majorité d’entre eux est ouverte 
spécialement pour l’événement, 
avec une arrivée placée sous le 
signe de la fête. Concerts, buvette, 
restauration et autres animations 
accueillent les marcheurs une fois 
à destination.
« Cette année, 8 circuits ont été 
créés, sur des parcours allant de 5 
à 10 km. Un itinéraire a été rajouté 
pour permettre à l’association Pley-
bérienne Ami Cyclette de pouvoir 
circuler avec des triporteurs » nous 
disent les co-présidents. 

SOUTENIR L’ÉCOLE DIWAN
L’objectif du Tro Menez Are reste in-
changé depuis sa création en 1989, 
à savoir faire vivre l’école Diwan de 
Commana. « L’événement permet 
à l’école de perdurer, car l’argent 
récolté sert à payer les deux per-
sonnes en emploi permanent qui 
encadrent les enfants toute l’année 
à l’école, en plus du personnel en-
seignant ». Des recettes qui contri-
buent également à la gratuité de cet 
enseignement breton en immersion 
totale. 
« C’est beau de voir qu’un événe-
ment 100% bénévole peut créer de 
la richesse et des emplois ! », nous 
dit Ewen. 

   

    Nous avons été très bien ac-
cueillis par la municipalité et 
les associations plourinoises »

UN TRAVAIL DE TITAN 
Le Tro Menez Are, c’est aus-
si 120 km de sentiers à trouver et 
créer chaque année, 40 bénévoles à 
pied d’œuvre 6 mois par an - 400 le 
jour J - et 15 hectares de parking 
à mettre à disposition des ran-
donneurs. « C’est la rando la plus 
célèbre de Bretagne, et c’est une 
grosse machine » nous dit Ewen en 
souriant. 
Un travail de longue haleine super-
visé par plusieurs commissions, 
chacune spécialisée dans leur do-

maine. « Il faut s’occuper des par-
tenariats, de la question environne-
mentale, du matériel, de la gestion 
des stocks, de la restauration, du 
parking, du merchandising ou en-
core des bénévoles. Il y a de quoi 
faire ! », nous confie Iris. 
L’opération fut grandement facili-
tée par l’accueil que l’association 
a reçu sur place. « Nous avons été 
très bien accueillis par la municipa-
lité et les associations plourinoises 
qui se sont beaucoup investies. 
Nous souhaitons les remercier cha-
leureusement », disent en cœur les 
deux co-présidents. Les randon-
neurs, ravis eux aussi, ont aimé les 
parcours. « Ils ne s’attendaient pas 
à trouver d’aussi beaux endroits».
Car, Ewen et Iris l’assurent, le plus 
important dans le Tro Menez Are, 
c’est avant tout d’offrir un moment 
de plaisir aux marcheurs. 

Rendez-vous pour la prochaine 
édition le 8 mai 2024 à Plou-
néour-Ménez !

«

Iris Berthou & Ewen Briant sont les co-présidents 
de l’association.

CHEMINS DE RANDONNÉE
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VALORISER LE PATRIMOINE 
NATUREL ET CULTUREL LOCAL

AU FIL DU QUEFFLEUTH 
ET DE LA PENZÉ 

On doit à l’association Au fil du Quef-
fleuth et de la Penzée la valorisation 
et l’entretien des chemins de randon-
née plourinois et d’une grande partie 
de ceux de la région de Morlaix. Sa di-
rectrice, Caroline Le Roy Deniel nous 
en dit un peu plus sur cette associa-
tion essentielle à la préservation du 
patrimoine naturel et culturel local.
 
UN VASTE PÉRIMÈTRE D’ACTION 
L’association a vu le jour en 1992 
grâce à l’impulsion de quatre 
municipalités, celles de Pley-
ber-Christ, Le Cloître-Saint-Thé-
gonnec, Plounéour-Ménez et Plou-
rin-lès-Morlaix, rejointes ensuite 
par Saint-Thégonnec et Penzé. 
Ses missions ? Gérer et entretenir 
les chemins de randonnée sur un 
périmètre géographique allant de 
la région morlaisienne aux Monts 
d’Arrée, en passant par le Léon. 
Le deuxième volet de leur travail 
consiste à mettre en place des ac-
tions d’éducation à l’environnement 
et au patrimoine local.

121 KM DE SENTIERS À ENTRETENIR 
Entretenir les chemins de 6 com-
munes, c’est travailler sur 121 km 
de sentier et pas moins de 29 km 
sur la commune de Plourin. Un 
débrouissaillage réalisé 2 à 3 fois 
par an sur les chemins pédestres 
et VTT. « Nous entretenons en res-
pectant la flore, c’est à dire en ne 
coupant que ce qui est nécessaire » 
nous dit Caroline. 

Sur Plourin, 7 sentiers 
sont balisés et entre-
tenus par l’association. 
« Plourin est une commune 
bien dotée en sentiers, car 
elle a été préservée depuis le 
remembrement ».

SENSIBILISER AU PATRIMOINE ET À 
L’ENVIRONNEMENT
Tout aussi important, l’aspect ani-
mation et sensibilisation réalisé par 
l’association concerne différents 
domaines. « Nos actions portent 
aussi bien sur la faune et la flore 
que sur le développement durable 
et le patrimoine ».

En 2022, 2600 scolaires ont bénéfi-
cié des animations mises en place 
par l’association qui intervient éga-
lement dans les écoles, notam-
ment celles de Plourin, de manière 
régulière. 
« Nous organisons aussi des ba-
lades grand public où l’approche 
est cette fois plus familiale et péda-
gogique ».  

Toujours en action, l’équipe d’Au fil 
du Queffleuth et de la Penzé sera 
bientôt de retour à Plourin, avec un 
projet autour de la petite enfance 
cette fois-ci. « Nous allons travailler 
sur l’éducation à la nature avec les 
assistantes maternelles dans la val-
lée du Menguen ».

PLUS D’INFOS
www.facebook.com/aufilduqueffleuth

MÉMO RANDO

  Respectez les propriétés pri-
vées. Le promeneur ne doit pas 
être ressenti comme une nui-
sance par les riverains des che-
mins.

  Ne laissez aucun déchet der-
rière vous, surtout pas de mé-
tal, de verre ou de plastique qui 
peuvent mettre plusieurs cen-
taines d’années à se dégrader.

  Il est interdit d’allumer du 
feu, de fumer ou de jeter son 
mégot de cigarette. Quelques se-
condes suffisent pour détruire un 
arbre ou une forêt qui ont mis 50 
ans à pousser !

  Ne pas camper ou bivouaquer 
car cela peut détruire la flore, être 
la cause d’incendies et favoriser 
l’accumulation des déchets.

s

s

s

s
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02 juin P Saint-Fiacre Pont Pol
09 juin P Les Chaos de Plourin
16 juin P Disquéou
23 juin P La vallée du Menguen
30 juin P Golodic
07 juillet P Pont de Kergus
21 juillet  P Balade surprise
28 juillet  P Bois du Relecq
04 août  P le Pont noir 
11 août  P Quelern
18 août  P Le Vieux moulin

LES BALADES DU 
VENDREDI

Voici le programme de la saison 
2023 ! Les balades sont organi-
sées par Ti An Oll, leur départ a lieu 
place de la mairie à 20h00. 

02 98 72 54 27

CHEMINS DE RANDONNÉE

Sept communes disposant d’un 
patrimoine bien développé de che-
mins de randonnée ont mutualisé 
la réalisation d’un dépliant de pré-
sentation des chemins à l’occasion 
du Tro Menez Are avec l’appui de 
l’association « Au fil du Queffleuth 
et de la Penzé ». 
Il est disponible dans les diffé-
rentes mairies et le sera prochai-
nement dans les offices de tou-
risme. 

RANDO NATURE
UN DÉPLIANT

TY AN OLL
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La rue Guy Le Normand est le principal axe routier entre Morlaix et 
Plourin-lès-Morlaix, il était devenu nécessaire d’y effectuer des travaux 
de rénovation et d’amélioration de la sécurité. La maîtrise d’œuvre a été 
confiée à ING CONCEPT.
La première phase a porté sur la mise en conformité des réseaux durs 
souterrains (assainissement, eau potable et eaux pluviales) par le service 
eau et assainissement (SEA) de Morlaix Communauté. Ces travaux deve-
nus indispensables, en raison de la vétusté des réseaux, permettront le 
transfert d’eau potable entre le château d’eau de Langolvas et l’usine de 
production d’eau potable du Pillion. Cette première phase fut aussi l’occa-
sion d’enterrer les réseaux électriques et de communication. 
Dans une seconde phase, les travaux de réaménagement de la voirie 
portaient sur l’amélioration de la sécurité par la pose de chicanes et 
de plateaux ralentisseurs. Ces travaux ont été réalisés par l’entreprise 
Colas. Ces derniers concernent également la commune de Morlaix. Une 
répartition des charges a été actée dans une convention entre la ville 
de Plourin-lès-Morlaix (à hauteur de 39%) et la ville de Morlaix (61%). 
Le coût de l’ensemble de l’opération pour Plourin-lès-Morlaix s’élève 
à 435 000 euros.

DE LA RUE GUY LE NORMAND
RÉNOVATION

Pour développer les circulations « douces », la municipalité a procédé 
à d’importants travaux de voirie pour permettre à ceux qui le souhaitent 
de circuler à pied ou à vélo depuis le bourg. Elle engage désormais une 
nouvelle phase, en expérimentant l’usage d’une liaison uniquement pié-
tons et cycles, entre Plourin-lès-Morlaix et Morlaix sur une durée de 3 
mois renouvelable.  Cette  expérimentation se déroulera sur la voie communale n°7, à partir du lieu-dit Kerastang et 
jusqu’à la rue dite Vallon du Stank Goz. Elle va permettre de relier Morlaix aux chemins de randonnée et pistes VTT 
de Plourin-Lès-Morlaix, sans avoir recours à un véhicule à moteur. La circulation des véhicules et engins motorisés 
pouvant se faire sur d’autres axes routiers. 
En conséquence, la circulation des véhicules et engins motorisés sur cette portion de voie sera interdite du 1er juillet 2023 au 
31 janvier 2024, dans les deux sens de circulation.
  Cette interdiction ne concerne pas les véhicules des riverains, les vélos et les trottinettes électriques, 
  Cette décision d’expérimentation va permettre de sécuriser la circulation des marcheurs et cyclistes. 
Elle a été appréciée par l’association APAV « À pied, à vélo en Pays de Morlaix » mais également par l’association « Les 
amis du Menguen », car la vallée du Menguen est le poumon vert de Plourin-Nord : une zone naturelle de 106 ha qu’il 
convient de valoriser. En février 2024, la décision sera prise de poursuivre ou de suspendre le projet.

s
s

La mairie de Plourin-lès-Morlaix a été construite en 1994 et son « espace archive » 
était devenu largement insuffisant. Les équipes techniques ont procédé à des tra-
vaux pour utiliser le ara e situé derrière la mairie ui com renait deux places de 
stationnement.  

POUR LES ARCHIVES 
MUNICIPALES

UN DÉMÉNAGEMENT

URBANISME - TRAVAUX
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DE NOUVEAUX AMÉNAGEMENTS
LOTISSEMENT BEL AIR

s

s

Après avoir bénéficié d’une mise en 
conformité des réseaux et la consulta-
tion lancée auprès des habitants, le lo-
tissement Bel Air a  vécu de nombreux 
changements : 
        Sécurisation et réorganisation du 
sens de circulation (potelets, chicanes, 
création de places de stationnement)
        Embellissement et adaptation des 
matériaux (pose de pavés engazonnés 
et création d’espaces paysagers).

Des travaux sont en cours aux abords 
du Lycée Tristan Corbière, le service 
eau et assainissement (SEA) de Mor-
laix Communauté y réalise la mise en 
conformité des réseaux durs souter-
rains : assainissement, eau potable et 
eaux pluviales. Les travaux devraient 
être achevés à la fin de l’été 2023.

RÉSEAUX SOUTERRAINS
RUE KERVEGUEN

AVANT

APRÈS

URBANISME - TRAVAUX
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RÉSEAUX HUMIDES

RUE DE LA GARE ET ALLÉE 
DE COATÉLAN

QUELS TRAVAUX ? 
Il s’agit du renouvellement des conduites AEP, EU et 
EP*. Ces travaux concernent principalement la rue 
de la Gare et l’allée de Coatélan. Des travaux de re-
nouvellement des postes de relevage des eaux usées 
seront aussi réalisés.

POURQUOI CES TRAVAUX ? 
D’un montant de 1 910 000 € hors taxe et pris en 
charge intégralement par Morlaix Communauté, ces 
travaux sont nécessaires en raison de la vétusté des 
réseaux existants et du programme de renouvelle-
ment de la voirie prévu à postériori. 

LES TRAVAUX SE DÉROULERONT OÙ ET QUAND ? 
Les travaux se dérouleront en 8 phases pour une du-
rée estimée à environ 12 mois. Le plan de phasage 
sera consultable sur le tableau d’affichage extérieur de 
la mairie ainsi que sur notre site internet. 
La 1ère phase concernera le carrefour de la mairie, qui 
sera entièrement barré pendant 3 semaines, du 7 au 
28 Juillet 2023 (réseaux EU et AEP) 
Les phases suivantes se dérouleront entre septembre 
2023 et juillet 2024. 

MODIFICATION DE LA CIRCULATION 
La circulation des véhicules légers sera autorisée, 
soit par ½ chaussée, soit par une déviation. La cir-
culation des poids lourds en direction de Plougonven 
sera déviée par la Croix de Pierre et vice-versa.
Les travaux auront lieu dans le secteur de l’école 
d’octobre 2023 à janvier 2024. L’accès aux écoles 
sera bien sûr toujours possible et les abords du chan-
tier seront balisés.
Les positions des arrêts des transports en commun 
pourront être modifiées en fonction de l’avancement 
du chantier. Une information sera faite par Linéotim 
concernant ces arrêts sur leurs supports de commu-
nication numérique.
Vous serez toujours prévenus avant les coupures 
d’eau par voie de presse ou courrier. Vous pourrez 
contacter le SEA de Morlaix Communauté par télé-
phone au 0 806 090 010.

À partir du 7 juillet 2023, le SEA* de Morlaix Commu-
nauté va réaliser la mise en conformité des réseaux 
humides.

www.facebook.com/villeplourinlesmorlaix

www.plourin-morlaix.bzh/

app.imagina.com/
commune-de-plourin-les-morlaix

Chaque début de phase ainsi que les informations re-
latives aux chantiers, seront mis en ligne sur nos diffé-
rents supports de communication numériques :

ACCESSIBILITÉ AUX COMMERCES 
Les commerces situés rue de la Gare resteront 
accessibles pendant toute la durée des travaux. 
Soutenons le commerce Plourinois !

URBANISME - TRAVAUX

* AEP : Alimenation en Eau Potable, EU : Eaux Usées, EP : Eaux Pluviales
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UNE NOUVELLE DIRECTRICE
TI AN OLL

DE LA CULTURE, EN PASSANT PAR 
L’ALIMENTATION ET L’ÉCOLOGIE
Elle a fait des projets participatifs 
son cœur de métier. En poste de-
puis janvier 2023, Anne Dupont a 
démarré dans le secteur culturel. 
D’abord chargée de mission au châ-
teau de Kerjean, elle a ensuite re-
joint l’équipe transversale de l’EPCI 
Chemins du patrimoine en Finistère 
en tant que responsable de la po-
litique culturelle. Un parcours qui 
l’amène à réaliser parallèlement 
plusieurs missions de direction à 
l’écomusée des Monts d’Arrée, ain-
si qu’au Musée de l’école rurale de 
Trégarvan.
En 2019, la voilà partie de la Tos-
cane jusqu’au cercle polaire. Une 
vraie pause dans sa carrière pro-
fessionnelle dont l’objectif était de 
questionner le lien qui peut exis-
ter entre l’agriculture vivrière et la 
culture. À son retour, elle pose ses 
valises à Plouguerneau en tant que 
chargée de mission sur la transition 

écologique, avant de rejoindre Ti An 
Oll deux ans plus tard.

UNE ÉQUIPE CRÉATIVE ET 
DYNAMIQUE
« Mon travail à Ti An Oll est une 
synthèse de toutes mes précédentes 
missions. Nous sommes à l’écoute 
des besoins des habitants, tout en 
travaillant sur le lien social et la di-
mension culturelle », nous dit-elle. 
Sans oublier la transition écolo-
gique, aspect largement développé 
au sein des projets du centre.
« En arrivant à Ti An Oll, j’ai trouvé 
une équipe très efficace et créative. 
La culture de l’Humain y est remar-
quable, par l’usage de la gouver-
nance notamment ». Une structure 
résolument « ancrée dans son terri-
toire et dans l’éducation populaire », 
indique Anne Dupont. 
Fort de ses 600 adhérents, le centre 
social et de loisirs de Plourin est 
fréquenté par un public de plus en 
plus nombreux et intergénération-
nel. « Les adhérents ont entre 2 et 100 
ans ! » note la directrice enthou-
siaste.

    La culture de l’humain 
ici est remarquable »

UN ACCENT MIS SUR L’ACCUEIL 
ENFANCE-JEUNESSE 
Une des particularités du centre 
plourinois concerne le travail réali-
sé sur le secteur enfance-jeunesse. 
On y trouve notamment un mode 
de garde original qui fait le succès 
de la structure. « Les enfants béné-
ficient d’un accompagnement auto-
nome. Ils organisent eux-même leurs 
activités ». À noter que la demande 
est parfois supérieure au nombre 
de places disponibles !
Des projets de voyages sont éga-
lement organisés. « Les jeunes 
peuvent être accompagnés durant 
toute leur jeunesse au centre s’ils le 
souhaitent » indique Anne Dupont. 

RENFORCER LE LIEN SOCIAL 
L’une des missions du centre, et 
pas des moindres, c’est de tisser 
et d’entretenir le lien social. « Il y a 
un réel besoin, notamment chez les 
femmes » note la responsable. Un 
constat réalisé depuis la crise du 
Covid et accentué par les récents 
besoins de sociabilité apparus no-
tamment avec l’arrivée des nou-
veaux habitants sur la commune. 
Des débats participatifs sont par 
ailleurs organisés à Ti An Oll. « Les 
thèmes de ces débats sont choisis 
par les bénévoles. Tous ceux qui sou-
haitent y participer sont les bienve-
nus ! ». 

À TI AN OLL, ON Y TROUVE 
        Le centre de loisirs
        Le centre social 
        Un accueil pour les diffé-
rents clubs
        Des ateliers de pratique 
instrumentale 
        Du théâtre 
        Du dessin
        Un local de répétition 
ouvert à tous

u
u
u

u

u
u
u

«

Cette année, le centre social plourinois fait peau neuve avec l’arrivée de sa nou-
velle directrice, Anne Dupont. Très attachée à la culture populaire, elle aura pour 
mission de faire vivre le centre et de porter ses valeurs sociales et éducatives.

PLUS D’INFOS
tianoll.com

ANIMATION VIE SOCIALE
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J’Y PENSE AUJOURD’HUI !
MA MAISON POUR DEMAIN

s

Le Centre communal d’action sociale de la commune (CCAS) de Plou-
rin-lès-Morlaix a organisé en collaboration avec l’Agence régionale de 
santé (ARS), la Caisse nationale de solidarité pour l’autonomie (CNSA), 
la fondation Ildys et l’amicale des retraités de Plourin, une conférence le 
3 mai à la salle du Cheval Blanc sur le thème suivant : comment adapter 
son habitation en prévention d’une perte d’autonomie ? Celle-ci a obtenu 
un beau succès avec une forte participation et de nombreuses questions. 
Elle a débouché sur trois ateliers pratiques, les 17, 24 et 31 mai. 
Les objectifs de cette conférence étaient de :
   sensibiliser le groupe sur l’intérêt de réfléchir à son projet de vie 
en amont, en prévention d’une perte d’autonomie ;
   favoriser l’anticipation et accompagner les questionnements afin 
d’améliorer la qualité de vie dans les logements et proposer des alter-
natives adaptées à chacun ;
   informer les participants sur les dispositifs qui existent au niveau 
de leur territoire, tant pour les diagnostics que pour les financements 
éventuels, savoir où s’adresser ... ;
   découvrir les différents modes d’habitats existants.

s

s

s

ARGENT DE POCHE !
MISSION

Le dispositif « argent de poche » 
est un volet du programme natio-
nal « Ville vie vacances ». Proposé 
par les communes ou les associa-
tions locales, il permet à des ado-
lescents de 16 à 18 ans d’effectuer 
des petits chantiers de proximité, 
moyennant une indemnisation.
Dans ce cadre, le CCAS de Plourin 
a proposé une opération « Mission 
argent de poche » les 19 et 20 avril 
2023 pour les jeunes de 15 à 17 ans.
Quatre jeunes de 16 ans y ont été 
accueillis pendant deux après-midi. 
Leurs motivations ? Tout simple-
ment, gagner un peu d’argent et 
avoir une première expérience pro-
fessionnelle.
Encadrés par les agents de la com-
mune, Quentin Corre et Augustin 
Pannelier ont aidé à l’entretien 
des espaces verts du CCAS et de 
l’EHPAD Ker-an-Dero. 

Lou Peron et Loeiza Audic ont parti-
cipé à l’animation du pôle d’activités 
et de soins adaptés (PASA) qui vise 
à proposer aux résidents atteints de 
la maladie d’Alzheimer et ayant des 
troubles du comportement modé-
rés, un environnement confortable, 
rassurant et stimulant.
À l’issue de cette expérience, les 
jeunes se sont dit satisfaits de leurs 
missions qu’ils souhaiteraient vo-
lontiers renouveler et recomman-
der à d’autres jeunes.
Lou et Loeiza ayant toutes deux des 
projets professionnels associés à 
la santé (dans la rééducation pour 
Lou et dans le milieu infirmier pour 
Loeiza), nous confient avoir aimé le 
« côté relationnel » de cette pre-
mière expérience. 
Carole Gicquel, directrice du pôle 
Action Sociale, nous confirme que 
le sentiment est partagé autant 
par les soignants que par les per-
sonnes âgées. L’opération sera 
probablement renouvelée durant 
les vacances scolaires.

ANIMATION VIE SOCIALE
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FÊTE SES 30 ANS
KER AN DERO

Vendredi 9 juin, la résidence Ker-an-Dero fêtait ses 30 ans. À cette 
occasion, 200 personnes étaient réunies pour un déjeuner et un 
après-midi champêtres. Un musicien était présent pour animer 
l’événement, placé sous le signe de la convivialité. 
Carole Giquel, directrice de l’établissement nous raconte : « Cela 
faisait longtemps qu’un tel événement n’avait pas été organisé au 
CCAS de Plourin à cause de l’épidémie de Covid-19. Tout le monde at-
tendait ça ! ». Une exposition 
d’anciennes photographies 
était visible, histoire de se 
remémorer quelques souve-

nirs, un diaporama était également présenté et les résidents pouvaient 
même se rafraîchir en dégustant de délicieuses glaces à l’italienne grâce 
à la machine à glace apportée spécialement pour cet anniversaire haut en 
couleurs. « Ce fut le moment de rétablir les échanges entre les personnes, de 
faire de nouvelles rencontres et de se faire plaisir ». Un anniversaire réussi !

Le projet Experience est un projet européen visant à développer et encourager 
un tourisme fait d’expériences à vivre, respectueux de la nature et praticable 
hors-saison, dans les six régions pilotes de la zone Manche. Il est cofinancé par le 
Fonds Européen de Développement Régional (FEDER). Il réunit 14 partenaires de 
France et du Royaume-Uni, dont Morlaix Communauté. Le projet a pour objectif 
de développer, entre autres, plus de 1500 offres « d’expériences à vivre » entre 
octobre et mars, mais aussi d’attirer 11 millions de nouveaux visiteurs sur cette 
même période, d’adapter ou de créer 52 infrastructures touristiques dans les 6 
régions pilotes. 

Depuis le mois de mars 2023, des box vélo individuels ainsi que des stations de 
réparation et de gonflage ont été installés dans quatre communes de Morlaix 
Communauté se trouvant à proximité de la voie verte : Morlaix, Plourin-lès-Morlaix, 
Plougonven et Le Cloître-Saint-Thégonnec. 

Ces équipements s’adressent en priorité aux cyclotouristes et itinérants de plus en plus nombreux sur le territoire. 
Morlaix Communauté étant à la croisée de deux grands circuits l’EV1 (Vélodyssée) et I’EV4 (Vélomaritime). L’objectif de 
ce projet est de permettre à ces publics spécifiques de stationner leur vélo ou vélo électrique ainsi que leurs bagages et 
sacoches en toute sécurité, à l’abri des regards. Ce service est entièrement gratuit, sans réservation préalable. Il suffira 
aux usagers d’y placer leur vélo et leurs effets personnels, puis de cadenasser la porte de l’abri. Plourin-Lès-Morlaix 
dispose à présent de 2 box. Une carte localisant les équipements et points d’intérêts sera proposée aux visiteurs pour 
les inciter à découvrir les différents sites patrimoniaux et naturels du territoire.

DEUX BOX À VÉLOS DISPONIBLES

PROJET EXPERIENCE PLUS D’INFOS
www.tourismexperience.org

BRÈVES
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CHANGEMENT DE MÉTHODE 
POUR LE PIÉGER

FRELON ASIATIQUE

LE PIÉGAGE : DU NOUVEAU ! 
Depuis plusieurs années, le piégeage des frelons asiatiques est entré dans nos habitudes, mais les professionnels des 
abeilles nous mettent en garde : nos méthodes de piégeage ont une sélectivité très faible et ont des conséquences 
non négligeables sur d’autres espèces (guêpes, mouches, petits insectes qui sont des auxiliaires pour l’agriculture). 

Le nid, ou « guêpier », est fait de fibres de cellulose mâchées, comme chez la majorité 
des guêpes (certaines le construisent avec de la boue). Il peut atteindre jusqu’à un mètre 
de haut et 80 cm de diamètre. Construit au printemps, il est aérien, le plus souvent 
situé dans des arbres à plusieurs mètres de hauteur, quelquefois au ras du sol, sous 
une charpente ou dans des cheminées. Ce frelon étant opportuniste, son nid peut être 
retrouvé aussi bien dans des habitations que sur du mobilier urbain.

Une réunion d’information ouverte à tout public a eu 
lieu vendredi 31 mars 2023 dans la salle du Cheval Blanc.  

DE NOUVELLES ADRESSES
NUMÉROTATION 02 98 72 51 55 

mairie@plourin-morlaix.bzh

La mairie de Plourin-lès-Morlaix, en collaboration avec des services spécialisés de La 
Poste, a mis en place une nouvelle numérotation dans le secteur rural de la commune 
afin de faciliter les livraisons et l’intervention des secours. La municipalité a assuré quatre 
permanences (le samedi matin) en mars et avril 2023 pendant lesquelles les habitants 
concernés par ce nouvel adressage étaient invités à venir retirer leur plaque-numéro et les 
documents nécessaires pour les démarches administratives de modification ou de com-
plément d’adresse. Les plaques numéros restantes ont été distribuées dans les boîtes aux 
lettres. Au total, ce sont plus de 500 adresses qui ont été complétées ! 

Pour y remédier, une nouvelle stratégie a été définie et mise en place par les apiculteurs, aidés par les élus. Tout 
d’abord, pour bien identifier les lieux de prédilection des frelons asiatiques, des pièges ont été placés sur l’ensemble 
de la commune (à proximité des ruches et en zone urbaine). Les pièges ont été posés début avril et relevés à la mi-mai, 
un travail sur plan a été réalisé avec intégration des données sur les frelons capturés par pièges et par zones. 

Cette cartographie va permettre de bien localiser les lieux de piégeage 
utiles. Comment faire désormais ? Si vous apercevez un nid chez vous, 
faites appel à un prestataire pour le détruire. Le site de la mairie publie 
désormais une liste de prestataires possibles disponible à l’accueil de 
la mairie ou par téléphone. Vous bénéficierez de la prise en charge de 
50% des frais engagés, dans la limite de 50 € et jusqu’à la fin octobre. À 
la mi-septembre, l’opération de cartographie sera renouvelée.  

44

1300

pièges posés à 
Plourin

frelons (reines) 
asiatiques piégés

02 98 72 51 55 
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GPO GRESSIER, 
PLAQUISTE DE L’OUEST

NOUVEL ARTISAN 

Jessy Gressier, artisan plaquiste, 
jointoyeur est installé sur la com-
mune depuis mars 2023. Grâce à 
15 ans d’expérience, M. Gressier 
a su développer des compétences 
pluridisciplinaires. Il réalise des 
cloisons sèches, cloisons acous-
tiques, plafonds décors, plafonds 
suspendus, plafonds chauffants, 
faux-plafonds, doublages ther-
miques et phoniques et les bandes.  
Il aime les projets divers et variés, 
rénovations, constructions neuves, 
aménagements de combles, lofts 
bureaux etc.

DES PETITS ÉQUIPEMENTS POUR 
ÉCONOMISER L’EAU CHEZ SOI

Il est possible de réduire large-
ment sa consommation d’eau sans 
perdre de confort et à faible coût, 
grâce à de petits équipements 
comme les mousseurs ou pom-
meaux de douche économes. Pour 
moins de 10 euros, le mousseur 
est un petit dispositif qui s’installe 
à la sortie du robinet pour faire en-
trer de l’air dans le jet d’eau ; ré-
sultat : plus de 50 % d’économies 
et une différence de pression à 
peine perceptible ! Pour quelques 
dizaines d’euros, le pommeau de 
douche économe fonctionne de la 
même manière et permet aussi de 
grandes économies sans sentir de 
réelle différence à l’utilisation. 

. 

CONSEILS GRATUITS
HÉOL

RÉNOVER UNE MAISON ANCIENNE : 
DES PARTICULARITÉS À PRENDRE 
EN COMPTE

Bien souvent construits à partir 
de larges murs en pierre, les bâti-
ments anciens ont des caractéris-
tiques spécifiques qu’il faut prendre 
en compte quand on choisit de les 
rénover. Ils ont à la fois une forte 
inertie thermique - la chaleur met 
beaucoup de temps à traverser 
la paroi - et des qualités hygros-
copiques, dans le sens où ils ab-
sorbent l’humidité lorsqu’il pleut 
et la restituent lors des périodes 
sèches. Pour conserver ces quali-
tés, il faut absolument proscrire les 
enduits ciments, et au contraire pri-
vilégier les enduits qui laissent pas-
ser la vapeur d’eau, comme les en-
duits à base de chaux par exemple. 

PLUS D’INFOS
www.heol-energies.org

02 98 15 18 08

contact@heol-energies.org

L’agence locale de l’énergie et du 
climat Heol vous offre un conseil 
neutre et gratuit pour vos projets 
de construction, rénovation ther-
mique et économies d’énergie. 

gpo.plaquistes@gmail.com

PLUS D’INFOS
www.gpo-plaquistes.com/

1943 fut une année terrible. La répression s’accroît, l’extermination des 
Juifs d’Europe et des opposants au régime nazi bat son plein.
Pourtant, le cours de la guerre change. À l’Est, les armées nazies ont perdu 
la bataille de Stalingrad. Au sud, les Alliés ont débarqué en Afrique du Nord. 
Ils le feront bientôt en Italie. La Corse est libérée en septembre. Nos outre-
mer se distinguent dans les trois océans et notamment dans les Antilles et 
en Guyane par la Dissidence opposée à Vichy. 
La deuxième division blindée du général Leclerc est créée, elle débarquera 
quelques mois plus tard en Normandie, avant de libérer Paris, puis Stras-
bourg. Il n’y a plus une parcelle de notre territoire où l’on ne compte pas de 
résistants à l’occupant…/…
La Résistance s’unit partout en France, et, sûre de l’issue finale du combat, 
s’engage dans l’élaboration de ce qui réunira les Français après la guerre. 

80 ANS APRÈS ...
COMMÉMORATION DU 8 MAI 1945

«
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Le développement durable à l’école Martin Luther King, c’est tout simple. 

VALORISER LES VIEUX JOURNAUX 
Depuis plusieurs années, les Plourinois sont encouragés à venir dé-
poser leurs journaux à l’école Martin Luther King. La classe de CM2 
les réceptionne et les transfère dans des bacs prévus à cet effet. Le 
contenu de ces bacs est récupéré une fois par mois par le camion 
de l’entreprise Cellaouate. Cette entreprise de Saint-Martin-des-
Champs transforme les journaux sous forme d’ouate de cellulose, 
qui permet d’isoler les bâtiments. C’est comme cela que le 30 mai, 
la classe de CM2 a visité l’usine Cellaouate, guidée par Thomas 
Bassoulet de l’ULAMIR CPIE. L’occasion de voir concrètement la 
finalité de leur action de récupération de journaux. L’objectif est 
double pour l’école : participer à la protection de l’environnement 
en aidant au recyclage des journaux et aider à financer des projets 
de l’école, grâce à l’achat des journaux par Cellaouate.

SE DÉPLACER AUTREMENT 
Outre cette collecte de journaux, et toujours dans le cadre du développement durable, l’école a participé au projet Moby 
(*) qui vise à établir un plan de déplacements en identifiant et mettant en place un ensemble de mesures pour encou-
rager le recours aux modes de déplacement actifs (vélo, marche, trottinette, etc.) et partagés (transports en commun, 
covoiturage).  Dans ce cadre, les enfants ont été amenés à réfléchir à l’impact de leurs déplacements sur l’environne-
ment. En particulier, sur la période du 9 mai au 9 juin, tous les élèves ont participé à un défi les encourageant à venir 
à l’école à pied, à vélo, en covoiturage…. Chaque matin, les enseignants listent leurs déplacements, et attribuent des 
points à la classe en fonction du mode de transport utilisé. L’ensemble des points obtenus sur la semaine par classe 
permet d’établir un classement. Les élèves jouent le jeu et sont particulièrement motivés.

DÉCOUVRIR LES FORÊTS 
Le 5 juin, les classes de CP et CM2 sont parties en classe de découverte pour appréhender l’écosystème de la forêt 
et apprendre à respecter cet environnement fragile. Les CE2, eux, profiteront d’une sortie à Carantec pour observer 
la biodiversité du bord de mer.

* Moby est un programme proposé par Eco-CO2 et animé par L’ULAMiR-CPIE Pays de Morlaix-Trégor.

ET LE DÉVELOPPEMENT DURABLE ?
L’ÉCOLE MARTIN LUTHER KING

Les ombres qui pèsent sur le destin de la Nation s’éclaircissent assez pour qu’un 
dessein pour la France d’après-guerre puisse commencer à être tracé…/..
Avec la Victoire, vient aussi le retour des prisonniers, des déportés et la longue attente 
de ceux qui ne reviendront pas, ayant sacrifié leur vie pour notre liberté. Enfin, il y a 
tous ceux que plus personne n’attend, car ils ont été déportés par familles entières 
dans des convois vers l’Est, qu’un holocauste achevait.
Écoutons les survivants et les vétérans qui nous transmettent la mémoire de leurs 
compagnons pour que leur témoignage ne disparaisse pas avec eux et qu’il inspire 
ceux qui s’imaginent leur liberté pour définitivement acquise…/…
Vive la République. Vive la France.

(*) Extrait du Message officiel à l’occasion du 8 mai 2023
«
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À L’HONNEUR CE PRINTEMPS À LA MÉDIATHÈQUE
LA BD ET LE MANGA

DU VENT DANS LES BD
Comme chaque année, le prix « Du vent dans les BD » vous a proposé au printemps de partir à 
l’aventure au fil des pages de bandes dessinées choisies par plus de 40 médiathèques, biblio-
thèques, collèges et librairies du Finistère. Le principe est toujours le même, trois sélections : 
une adulte, une ado et une jeunesse. Les bédéphiles ont eu jusqu’au 31 mai pour les lire, puis 
voter pour celle qu’ils ont préférée. Ce fût aussi une excellente occasion pour les lecteurs de 
rencontrer des auteurs dans les bibliothèques et médiathèques, et de participer à des ateliers et 
animations autour de la bande dessinée. La médiathèque François-Mitterrand a participé pour la 
seconde année consécutive à cette action. 
Les BD lauréates 2023 sont :
P Sélection adulte : « Le petit frère » avec 197 votes
P Sélection ados : « Filles uniques » Tome 1 avec 182 votes
P Sélection jeunesse : « Le jardin secret » Tome 1 avec 494 votes

UN P’TIT COUP DE FUSAIN
Pascal Legrand, dessinateur, expert dans l’art délicat du fusain, a exposé ses œuvres à 
la mairie du 9 mars au 7 avril 2023. Ancien marin, passionné depuis toujours de dessin, 
de manga et de cinéma, reconverti dans l’informatique, Pascal a décidé de mélanger ses 
passions et de partager ses dessins.
Le fusain est depuis le XIXe siècle l’outil de dessin le plus simple et le plus utilisé dans le 
dessin d’art, les études, les esquisses. Il permet d’obtenir des noirs très profonds, des tra-
cés précis, fins ou au contraire très larges, selon la façon dont il est utilisé. Il a partagé sa 
passion avec nos jeunes plourinois âgés de 8 à 17 ans, lors d’un atelier « découverte du fusain 
par le manga » à la médiathèque en avril. Le succès fût au rendez-vous et pour répondre aux 
demandes nombreuses, un deuxième atelier s’est tenu en juin. Les deux groupes se retrou-
veront en septembre pour une séance collective. Pascal Legrand expose régulièrement, vous 
pouvez suivre ses œuvres « un p’tit coup de fusain » sur Facebook, Instagram et Tik-Tok !

EXPOSÉES À LA MAIRIE
DES FEMMES

CHLOÉ DUDÉSERT
Une plourinoise de 20 ans, étu-
diante en troisième année de li-
cence d’art, spécialité arts plas-
tiques à l’UBO de Brest, a exposé 
son travail à la mairie du 19 avril 
au 8 mai 2023. Sa pratique artis-
tique tourne autour de la photographie, la vidéo 
ainsi que la création sonore et numérique. Dans 
l’air du temps, ses projets artistiques sont le fruit 
d’expérimentations faites à partir de matières et 
formes naturelles qu’elle transforme pour créer 
un univers onirique, contemplatif et immersif.

FRANÇOISE PÈNE ET MICHELLE GICQUEL
Un grand-père qui peignait et sculptait, un père qui 
sculptait, Michelle, aujourd’hui retraitée, a le temps de 
laisser s’exprimer son esprit créatif avec une peinture 
surtout figurative et avec quelques incursions dans 
l’abstrait. L’ardoise est un support qu’elle affectionne.
Françoise, quant à elle, a toujours adoré dessiner 
et crayonner, et la peinture s’est imposée naturel-
lement à elle. Autodidacte, elle a appris différentes 
techniques : aquarelle, huile, acrylique. Elle favorise 
les couleurs lumineuses dans des teintes chaudes et 
aime travailler sur des sujets liés à la nature dans un 
style figuratif. 
Exposition visible du 26 mai au 28 juin.

02 98 72 54 53

accueil.mediatheque@plourin-morlaix.bzh
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EN MAI P 400 visiteurs sont venus découvrir l’exposition de François Scouarnec, Virgi-
nie Duval et Michel Leduc, qui regroupait aquarelles, pastels et sculptures
2 JUIN P le récital de chansons et poésies avec Bernard Corre poète, Milliau Corre chan-
teur et Jean Hulard musicien, a séduit les spectateurs.
23 JUIN P concert de kora avec Kevin qui nous a fait voyager avec son instrument afri-
cain à cordes pincées, Marion l’accompagnait à la danse avec volupté.
30 JUIN P le duo Olivier Steunou et Clément Hemery nous a enthousiasmé avec un 
répertoire d’airs et de chansons collectés au gré de leurs rencontres, au son du fiddle, 
du concertina et de la guitare. 

DE SAINTE-PHILOMÈNE
LES RENDEZ-VOUS

INTERNATIONAL FILM FESTIVAL AU PAYS DE MORLAIX 
LE TRÈS COURT

Cette année avait lieu la 25ème édition de ce festival, qui est aussi une compétition inter-
nationale mettant en lumière chaque année en juin, des films de moins de 4 minutes. 
Et raconter une histoire en moins de 4 minutes, titre et générique inclus, est un art ! 
En 2023, ce sont 10 villes en France et une quarantaine à l’étranger qui accueillent le 
festival. Et cette année encore, Plourin-lès-Morlaix s’est associée avec Plouigneau, 
Carantec, Taulé, Pleyber-Christ et Saint-Thégonnec Loc Eguiner, pour permettre au 
plus grand nombre d’habitants de participer à cette action. Trois sélections ont été 
présentées à Plourin-lès-Morlaix :
P La sélection « Rions » (avant la fin du monde), composée de 20 films comiques ;
P La sélection « Familiale » destinée aux petits et grands enfants (à partir de 6 ans) 
dans laquelle la plupart des films sont sans paroles (ou avec très peu de dialogues) ;
P Et la compétition « Internationale », qui offre une multitude de regards venus du 
monde entier sur l’époque que nous traversons. 

P À partir du 4 juillet - Exposition de peintures de Dominique Péron - hall de la mairie
P À partir de septembre - Exposition de sculptures par La Fabrika Stacy (un atelier sera proposé avec l’artiste 
pour apprendre à modeler la matière) - hall de la mairie 
P Vendredi 1er septembre (en soirée) - Fête du four à pain avec concerts et scène ouverte
P Samedi 2 septembre - Forum des associations avec une représentation par le collectif Aurita de sa création 
« Étoffer la nuit » - complexe sportif
P Mardis 12 et 24 septembre : Concerts dans le cadre du Festival 1, 2, 3 musique ! (en partenariat avec l’associa-
tion Son ar Mein) - Chapelle Sainte-Philomène 
P Samedi 16 septembre - Concert de harpe celtique de Violaine Mayor, accompagnée de Joël Herrou (dans le 
cadre des Journées Européennes du Patrimoine) - église Notre-Dame 
P Dimanche 17 septembre - Visite de la chapelle Saint-Bernard, des abords du Manoir de Penlan, de l’église 
Notre Dame et de la chapelle de l’Ossuaire (dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine) 
P Jeudi 26 octobre - 21ème édition du festival La Charrette aux Merveilles où Patrick Ewen présentera son spec-
tacle « La légende de Ronan Keradalan » - salle du Cheval Blanc

LES RENDEZ-VOUS À VENIR

Retrouvez l’agenda des événements, ainsi que les ateliers proposés par la médiathèque François-Mitterrand sur 
https://www.plourin-morlaix.bzh/ ou sur notre application Imagina !

CULTURE
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