
Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

     01/09/2025

salade de concombres X

pâtes x x

bolognaise

compote

02/09/25

salade de riz x

tortilla x x

salade

yaourt x

04/09/25

taboulé X x

lasagnes x x x

salade x

fromage x

05/09/25

melon 

fish x x x

chips

cookie x x x

Tableau des 14 allergènes



Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

08/09/25

salade de blé noir X X

saucisse 

riz

yaourt X

09/09/25

couscous x

yaourt x

fruit

11/09/25

crudités de saison x

boulettes

légumes

yaourt x

12/09/25

concombres

kebab x x x

potatoes

tarte x x x
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

15/09/25

tomates cerises 

poulet pané X x

pâtes x x

yaourt x

16/09/25

salade de concombres x

dahl x x

riz

fromage x

compote

18/09/25

pastèque

pommes de terre x

crémeux de guillaume x

fruit

19/29/25

galette-saucisse x

salade

verrine de saison x
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

22/09/25

salade de concombres x

cassoulet x

yaourt x

23/09/25

salade de quinoa x

Mac and cheese x x x

yaourt x

25/09/24

taboulé x x

lasagnes bretonne x x x

salade x

fruit

26/09/25

fisch ans chips x x x

frites 

Pannacotta de saison x
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

29/09/25

salade arlequin x

saucisse 

riz

yaourt x

30/09/25

couscous x

yaourt x

fruit

01/10/25

crudités de saison x

poulet 

légumes

yaourt x

02/10/25

burger x x

frites

brownie x x x x x
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

06/10/25

champignons à la grecque

pâtes carbonara x x x

yaourt x

07/10/25

madeleine au chèvre x x x x x

Tajine de pois chiches x

fromage x

compote

09/10/25

pommes de terre au thon x x

petit salé aux lentilles

fruit

10/10/25

pizza x x x x

panacotta de saison x
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

13/10/25

salade de riz x

pâtes carbonara x x x

compote

14/10/25

salade de concombre  x

croque biquette x x x

salade

yaourt x

16/10/25

poireaux vinaigrette x x

hachis parmentier x x

salade

fruit

17/10/25

chili con carné

riz

brookies x x x
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