Tableau des 14 allergenes

Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés ccl)J(Ique Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

03/11/25
Salade de carottes X
Pates carbonara X X X
Compote

04/11/25
Salade libanaise X X X
Croque biquette X X X
Salade
Yaourt X

06/11/25
Soupe de légumes
Hachis Parmentier X
Fruit

07/11/25
Chili con carne
Brookie X X X




Tableau des 14 allergenes

Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

10/11/25
Velouté de potimarron X
Pot-au-feu
Yaourt X

13/11/25
Rillettes de poisson X X
Blanquette
Petits Pois
Fruit
14/11/25
Salade de betteraves
Jambon

Purée X X
All chocolate X X X X
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Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

17/11/25
Paté de pouldrezic
Filet de poulet X
Brocolis
Yaourt X

18/11/25
Soupe de légumes
Coquiflette X X X
Salade

Fruit

20/11/25
Salade de lentilles X
Quiche X X X
Salade de lentilles
Yaourt X
21/11/25
Burger X X X
Frites

Chou X X X X
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Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

24/11/25
Salade d'hiver X
Pates bolognaise X X
Fromage X
Compote
25/11/25
Salade de crudités X
Poisson
Riz
Yaourt X
27/11/25
Poireaux vinaigrette
Hachis maraicher X X X
Yaourt

28/11/25
Beignets rapés vosgiens X
Pavlova X
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Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

01/12/25
Velouté de légumes
Raviolis X X X
Yaourt

02/12/25
Salade de betteraves X
Tartiflette X
Salade

yaourt X

04/12/25
Salade plourinoise X
Purée crécy X
Joues de porc
Fromage X
Fruit

05/12/25

Mache aux croutons et comté
Galette saucisse

Crépe X X X
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. .| Fruitsa . . . . . '
Arachides | Céleri |Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

08/12/25
Carottes rapées X
Filet de poulet
Riz

Yaourt X
09/12/25
Salade de choux X
Coquiflette X X X
Compote

11/12/25
Soupe de légumes X
Sauté de boeuf
Pommes de terre
Yaourt
12/12/25
Salade Morlaisienne X
Burger X X X
Frites
Brownies X X X
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. .| Fruitsa . . . . . '
Arachides | Céleri |Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

15/12/25
Salade de lentilles X
Pates napolitaines X X X

Yaourt

16/12/25
Soupe X
Sauté de porc
Riz
Yaourt X

18/12/25
Poireaux vinaigrette X
Parmentier de canard X X X

Fruit
19/12/25




