Tableau des 14 allergenes

o .| Fruitsa . . . ) . '
Arachides | Céleri |Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde| CEufs | poissons | Sésame | Soja | Sulfites

05/01/26
soupe de légumes X X
pates carbonara X X X
compote

06/01/26
salade de riz X X X
roti X
légumes
yaourt X

08/01/26
salade de lentilles X
filet de poisson X
semoule X
Fruit

09/01/26
carottes rapées X
lasagnes
cookie




Tableau des 14 allergenes

Arachides | Céleri |Crustacés Fcr;::ea Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde| CEufs | poissons | Sésame | Soja | Sulfites
12/01/26
salade de betteraves X
falafels X X
yaourt X
riz aux légumes
raclette X
salade
yaourt X
fruit
15/01/26
velouté de l[égumes X X
jambon al'os
purée crécy
yaourt
16/01/26
galette
saucisse
salade X
tarte aux pommes X X X X




Tableau des 14 allergenes

o .| Fruitsa . . . ) . '
Arachides | Céleri |Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde| CEufs | poissons | Sésame | Soja | Sulfites

19/01/26
velouté de légumes
coquiflette X X X
salade
fruit

20/01/26
salade de crudités X
poulet
riz
compote

22/01/26
taboulé libanais X
croque savoyard X X X

Yaourt X

23/01/26
carbonade X X X
frites
fondant au chocolat X X X X
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26/01/26

salade coleslaw

filet de poisson

semoule

yaourt

27/01/26

chili con carne

fromage

fruit

29/01/26

salade de riz

sauté de dinde

légumes

fruit

30/01/26

velouté de potimarron

galette-saucisse

chou




Tableau des 14 allergenes

Arachides | Céleri |Crustacés Fcrs(;t:ea Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde| CEufs | poissons | Sésame | Soja | Sulfites
02/02/26
carottes rapées X
lasagnes X X X
yaourt
03/02/26
salade de lentilles X
croque du Cantal X X X
fruit
05/02/26
velouté de légumes
poisson X X
légumes
Yaourt X
06/02/26
poulet roti
frites
brownie X X X

Arachides | Céleri |Crustacés Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

09/02/26
|sa|ade de betteraves | | | | | | | | X | | | |




couscous X
yaourt X

10/02/26
salade de crudités X
roti
riz
yaourt X

12/02/26
mache croltons comté X X X
pates a la napolitaine
fruit

13/02/26
salade de pates X X X
boeuf
carottes
Amandine X X X
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