Tableau des 14 allergenes

Arachides | Céleri | Crustacés Fcr;x;tjea Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites
02/03/26
soupe de légumes X
pates X X X
carbonara X
compote
03/03/26
Bouché a la reine X X X
Salade X
Yaourt X
05/03/26
Salade de lentilles X
Filet de poisson X
Semoule X
fromage X
06/03/26
Lasagnes X X X
Salade de lentilles X
cookies X
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Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

09/03/26
Salade de betteraves X
Falafels X X
Riz /légumes
Yaourt X
10/03/26
raclette X
Salade X
Yaourt X
fruits
12/03/26
soupe
Emincé de dinde X
purée crécy
yaourt
13/03/26
Salade de lentilles
Quiche X X
tarte aux pommes X X X
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16/03/26
velouté de légumes X
Coquiflette X X X
salade X

Fruits
17/03/26
Salade de crudités X

Poulet

riz

Compote

19/03/26
Taboulé Libanais X
Croque Savoyard X X X

Salade X

Yaourt X
20/03/26
carbonade flammande X
frites
fondant choc X X X
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Fruits a
Arachides | Céleri | Crustacés Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | poissons | Sésame | Soja Sulfites

coque

23/03/26
salade coleslaw X X
Filet de poisson

Semoule X

yaourt X
24/03/26
Chili con carné
Riz

Fromage X

fruits

26/03/26

Salade de riz X
Sauté de dinde
Légumes

fromage X

fruits

27/03/26

Velouté de potimarron X
galette saucisse
salade X

Choux X X X
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Sulfites

30/03/26

carottes rapées

lasagnes

salade

fruits

31/03/26

salade de lentilles

croque cantal

salade

fruits

02/04/26

Velouté de légumes

filet de poisson

légumes

Yaourt

03/02/26

berliner kebab

frites

brownie
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06/04/26

Salade de betteraves X
Couscous X
Yaourt

07/04/26

Salade de cruditées X

Roti de porc aux pruneaux
Riz

Fromage X

09/04/26

Concombres a la creme X

Pates a la napolitaine X X X

Fruit

10/04/26
Salade de pates X X X
Emincé de dinde

Carottes

Amandine X X X X 0
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