
04/05/26

Salade de betteraves X

Falafels X

Riz légumes

Yaourt X

05/05/26

Rougail

Riz

Yaourt X

Fruit

08/05/36

Pastèque

Croque biquette

Verrine Plougastel X X

X

Tableau des 14 allergènes



Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

27/04/26

Salade composée X

Sauce carbonara X X X

Pâtes X X

Yaourt X

28/04/26

Salade de concombres X

HOT DOG X X

Yaourt X

Frites

30/04/26

Salade de lentilles X

Couscous X

Fromage x X

Fruit
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

11/05/26

Paté Henaff

Poulet

Riz légumes

Yaourt X

12/05/26

Lasagnes X X X

Salade

Compote

Tableau des 14 allergènes



Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

18/05/26

Salade de concombres X X

Pâtes X X

Sauce carbonara X X

Compote

19/05/26

Salade de riz

Bouchée a la reine X X X

Yaourt X

Salade

21/05/26

Tomates cerises

Filet de poisson X

Semoule X

Fromage X

Fruit

22/05/26

Melon

Lasagnes X X X

Salade X

Cookies X X X
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

26 /05/2026

Hachis X X X X

Salade X

Fruit

Yaourt X

27/05/26

Cruditées X

Boulettes X X X

Légumes

Yaourt X

29/05/26

Galette saucisse X

X

Salade

Tarte aux fraises X X X

Tableau des 14 allergènes



Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

01/06/26

Salade de pâtes X X X X

Croque-biquette X X X

Compote

Salade

02/06/26

Salade de cruditées X

Poulet

Riz

Yaourt X

04/06/26

Pastèque

Quiche X X X

Fruit

05/06/26

Berliner Kebab X X X

Frites

Coupe abricots x X X x
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Arachides Céleri Crustacés
Fruits à

coque
Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs poissons Sésame Soja Sulfites

08/06/26

Salade de concombres X

Pâtes bolognaise X X

Compote

09/06/26

Salade de riz X

Tortilla X X X

Salade X

Yaourt X

11/06/26

Taboulé X X

Lasagnes X X X

Salade

Fruit

12/06/26

Melon

Filet de poisson X

Pomme de terre nouvelles X

Cookies X X X

Tableau des 14 allergènes


