-VOUS pour vous ressourcer.
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Chaos Rocheux de Coatélan

Distance : 6,5km - Durée 2h
Coordonnées GPS du départ : X : 48.5351- Y -3.7891

Départ du parking de la mairie

Sortir du parking,tourner a gauche et suivre la rue Pen Ar Roz par la droite.
Avant le rond-point prendre a droite (panneau voie verte).

Suivre le chemin vert jusqu'au Jarlot, traverser le pont puis a 50m prendre le
petit sentier a gauche jusqu’ au chaos rocheux. (ATTENTION par temps humide)
traverser la riviere et monter par le chemin jusqu’au village de Lézarzou.

Tourner a droite a la maison qui fait angle et descendre jusqu'a la riviere, le
Jarlot. Traverser sur le pont. Suivre le chemin a gauche et longer la riviere.
Traverser un ruisseau qui descend, sur une passerelle. Admirer le passage de la
riviere sous un pont.

Passer dans la prairie puis continuer par un raidillon. Suivre a gauche et
redescendre vers la riviere, franchir le pont Gaulois et suivre le chemin jusqu'a
Kerdiligen (balisage VTTN®2).

A la route goudronnée, faire 50m et prendre un chemin qui monte a gauche
(balisage VTTN®2), continuer tout droit sur la route jusqu'au rond-point et
reprendre l'itinéraire jusqu'au point de départ.



