
 Du parking de la mairie rejoindre le carrefour du centre bourg puis s’engager derrière la poste. Passer
devant le four à pain  ➀ puis suivre le GR par la rue Guillaume Lozach puis la rue de Coat Crenn. 

Au rond-point traverser la route pour rejoindre un chemin creux, traverser le ruisseau de Coatenscour  ➁ et
remonter sur le plateau.A l’intersection tourner à gauche (GR) , puis avant la ferme de Coat Crenn tourner à
droite dans le chemin qui monte. Continuer tout droit sur la route.

Au carrefour tourner à gauche vers Kervéguen, après 200m tourner à droite un cheminement mène à
Béguelgoat puis à Quélern. Au carrefour tourner à gauche (abandonner le GR), puis à 200m descendre dans
un chemin creux ➂ et remonter en direction de la ferme du Bergam que l’on traverse. Au carrefour de Pen
An Alle continuer tout droit dans un chemin herbeux .

À la route (attention danger) ➃ tourner à droite puis à 50m à gauche, on arrive à Penher, longer les
bâtiments. Au carrefour tourner à droite puis au bas de la ferme continuer par la route de gauche en
direction de Coatélan. Arriver à la D109 tourner à droite et passer derrière la glissière de sécurité, traverser la
route et remonter jusqu’à la Voie Verte. L’emprunter par la gauche jusqu’au carrefour indiqué Plourin,
Kerdiligen et tourner à gauche. On arrive dans une prairie, traverser le pont ➄ et suivre le chemin jusqu’à
Kerdiligen. 

Après 50m sur la route emprunter à gauche le chemin qui monte entre deux talus. Arriver à la route
continuer tout droit jusqu’au point de départ.

Boucle de Quélern
13 km - 4h

 
  Dénivelé : 270 m 
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